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一、报告简介

观研报告网发布的《中国液态奶行业发展趋势分析与投资前景研究报告（2025-2032年）》
涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业
竞争战略和投资策略。本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威
数据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到
微观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

一、行业进入存量竞争阶段，市场呈现供给过剩与需求疲软结构性矛盾
1、产量五年来首次下降
根据观研报告网发布的《中国液态奶行业发展趋势分析与投资前景研究报告（2025-2032年
）》显示，液态奶是由健康奶牛所产的鲜乳汁，经有效的加热杀菌方处理后，分装出售的饮
用牛乳。长期以来，国内乳企的产品结构以各类液态奶为主。不过根据乳制品工业协会数据
显示，2024年我国液态奶产量为2745万吨，同比减少2.8%，打破了此前五年保持的2%以
上年增长态势。这一组数据说明了，当前我国液态奶面临着较大的市场压力。

注：2018-2023年数据来自国家统计局，2024年数据来自乳制品工业协会
数据来源：国家统计局，乳制品工业协会，观研天下整理

2、消费面临瓶颈，消费量出现下滑
同时，值得注意的是，目前我国传统液态奶消费也面临瓶颈，消费量出现下滑。有数据显示
，按乳制品净进口量折算原料奶量，2024年我国奶类表观消费量为5869万吨，同比减少4.6
%，这是近年乳制品消费量的最大降幅。按这一消费量，2024年我国人均奶类消费量降至4
1.5千克。而这其中，液态奶市场量价齐跌特征显著：其销售量同比下降3.7%，平均售价下
降1.8%（尼尔森）。以行业头部企业伊利数据为例；2024年伊利液态乳业务销量893万吨
，同比下降8%。

数据来源：公开数据，观研天下整理

数据来源：公司财报，观研天下整理

虽然对比国外来讲，当前我国人均奶类消费量仍较低，仅相当于《中国居民膳食指南》推荐
量的22.6%至37.7%，不足全球平均水平的三分之一，未来仍有着较大提升空间。�但考虑到
我国约半数人口不饮奶，实际消费人群的人均消费量已达80公斤，这一数据已与日韩持平。
同时，一直以来，我们常以人均牛奶消费量远低于国际水平来凸显市场潜力，但这种比较存
在片面性。事实上，国内外乳制品产品结构差异显著，国外液态奶占比约20%-30%、奶酪
则占比50%以上，而国内液态奶占比90%以上、奶酪等其他奶制品只占据10%左右。在这一
点来看，当前国内基础液态奶产品已现增长瓶颈，乳制品供给结构也亟待优化。
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另外，从进口量也可看出，当前我国液态奶消费下滑。数据显示，2023年我国共计进口液
态奶83.52万吨，同比减少16.5%。2024年我国液态奶进口量72.3万吨，同比减少13.5%。

此外，行业的低迷在上市公司业绩中也有体现。根据已公布的2024年财报显示，乳业前三
甲企业伊利股份、蒙牛乳业（02319.HK）、光明乳业（600597.SH）全年营收分别为1158
亿元、886.7亿元和242.8亿元，收入规模普遍出现8%-10%的同比下降。其中液态奶板块收
入分别为750亿元、730.66亿元、141.66亿元，分别同比下滑12.3%、10.97%、9.47%。

2024年乳业前三甲企业业绩情况 企业名称 营业收入 增速 归母净利润 增速 液态奶收入
增速 伊利股份 1157.8亿元 -8.24% 84.6亿元 -18.9% 750亿元 -12.3% 蒙牛乳业 886.75亿元
-10.1% 1.05亿元 -9.3% 730.66亿元 -10.97% 光明乳业 242.8亿元 -8.33% 7.22亿元
-25.36% 141.66亿元 -9.47%
数据来源：公司财报，观研天下整理
值得注意的是，目前，液态奶仍是伊利股份、蒙牛乳业（02319.HK）、光明乳业的核心业
务。2024年伊利态奶收入占比64.78%，蒙牛液态奶收入占比82.4%；光明乳业液态奶业务
收入占比近六成。在这一情况下，这三家头部企业的产品结构也亟待优化。

总体来看，当前我国液态奶行业已进入存量竞争阶段，市场呈现供给过剩与需求疲软结构性
矛盾。

二、市场价格竞争白热化，头部企业通过低价促销抢占市场
随着市场消费疲软，近年头部企业通过低价促销来为抢占市场，使得价格战不断白热化。例
如在京东平台上，950毫升装“光明新鲜牧场高品质牛乳”原价19.9元，促销价低至4.9元，折
扣力度达75%。同时，线下商超的促销场景同样火热，光明品牌约九成产品均参与打折活动
；明星产品 “光明优倍” 推出 “买一赠一 � 活动，消费者仅需 18.9 元即可带走两份（合计
1.9L）。在社交平台上，多地消费者晒出 “白菜价” 账单：1.5L 装鲜牛奶仅售 13.8 元，2L
装光明酸奶甚至低至 7.79 元，部分网友惊叹 “价格比矿泉水还便宜”。

在伊利抖音旗舰店，14瓶金典235ml金典鲜牛奶折后价仅为69.9元；同样在抖音渠道，8瓶
君乐宝悦鲜活（260ml）售价仅为49.9元。2024年伊利液态乳业务单价基本回到2020年水平
。数据显示，2024年伊利液态乳单价为0.84元/吨，同比下降5%。

数据来源：公司财报，观研天下整理
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三、结构性调整+多元化布局成破解液态奶放缓关键
在上述市场呈现供给过剩与需求疲软结构性矛盾下，如何破解液态奶及乳制品消费放缓的困
局？

一方面是结构性调整。在业内看来，破解液态奶及乳制品消费放缓的困局，关键在于解决传
统乳制品与新消费需求的错配问题。有多位行业专家建议，我国乳业亟需推进结构性调整，
不应忽视新场景、新人群、新渠道崛起带来的机遇。例如国内现制茶饮市场规模持续扩容，
2024年总规模已突破2000亿元，这对乳制品行业同样意味着新增长空间。

随着新技术、新场景不断涌现，传统液态奶的消费场景正被"饮+食"融合的多元化趋势所替
代，乳制品品类面临重构。如家庭及儿童零食场景的兴起带动即食型奶酪增长，运动健身场
景的火爆催生蛋白补充、体重管理类产品需求，膜过滤等深加工技术的成熟则拓展了乳品形
态的创新可能。

另一方面是多元化布局。当下在液态奶增长受阻的背景下，有乳企加码营养健康赛道。例如
，光明乳业推出了健能轻盈UFIT减脂型益生菌、高蛋白酸奶等多款体重管理系列产品，并
宣布与上海市儿童医院、同济大学、复旦大学展开合作，为功能化产品提供“临床实证”。

根据光明乳业负责人表示，老龄化进程加速正在催生巨大的银发经济市场。2022年中国65
岁的人口占比达14%，到2030年将达26%，2040年将达到32%。而老年群体在口感、营养
需求等方面与年轻人不同，未来老年乳品开发非常重要。因此随着年龄增长带来的呼吸、消
化、免疫及认知功能变化，为乳剂食品未来的开发提供了非常巨大的潜力。对此，光明乳业
未来发展的科技方向包括，一是靶向特定健康功能的精准益生菌，二是深化乳制品的营养健
康研究，以及面向健康衰老的功能乳品开发。

同时，以咖啡、茶饮、火锅等为代表的B端也成为了各家乳企争夺焦点。例如伊利已经牵手
海底捞、沪上阿姨等餐饮巨头。蒙牛也在此块发力，已与百胜中国达成战略合作，还与蜜雪
集团旗下大咖国际开启战略合作，就巴氏奶、奶粉等生产原料供应合作达成共识。(WW)
注：上述信息仅作参考，图表均为样式展示，具体数据、坐标轴与数据标签详见报告正文。
个别图表由于行业特性可能会有出入，具体内容请联系客服确认，以报告正文为准。
更多图表和内容详见报告正文。
观研报告网发布的《中国液态奶行业发展趋势分析与投资前景研究报告（2025-2032年）》
涵盖行业最新数据，市场热点，政策规划，竞争情报，市场前景预测，投资策略等内容。更
辅以大量直观的图表帮助本行业企业准确把握行业发展态势、市场商机动向、正确制定企业
竞争战略和投资策略。
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本报告依据国家统计局、海关总署和国家信息中心等渠道发布的权威数据，结合了行业所处
的环境，从理论到实践、从宏观到微观等多个角度进行市场调研分析。
行业报告是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局
，规避经营和投资风险，制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一。
本报告是全面了解行业以及对本行业进行投资不可或缺的重要工具。观研天下是国内知名的
行业信息咨询机构，拥有资深的专家团队，多年来已经为上万家企业单位、咨询机构、金融
机构、行业协会、个人投资者等提供了专业的行业分析报告，客户涵盖了华为、中国石油、
中国电信、中国建筑、惠普、迪士尼等国内外行业领先企业，并得到了客户的广泛认可。
目录大纲：
【第一部分 行业定义与监管 】
第一章 2020-2024年中国液态奶行业发展概述
第一节 液态奶行业发展情况概述
一、液态奶行业相关定义
二、液态奶特点分析
三、液态奶行业基本情况介绍
四、液态奶行业经营模式
（1）生产模式
（2）采购模式
（3）销售/服务模式
五、液态奶行业需求主体分析 
第二节 中国液态奶行业生命周期分析
一、液态奶行业生命周期理论概述
二、液态奶行业所属的生命周期分析
第三节 液态奶行业经济指标分析
一、液态奶行业的赢利性分析
二、液态奶行业的经济周期分析
三、液态奶行业附加值的提升空间分析
第二章 中国液态奶行业监管分析
第一节 中国液态奶行业监管制度分析
一、行业主要监管体制
二、行业准入制度
第二节 中国液态奶行业政策法规
一、行业主要政策法规
二、主要行业标准分析
第三节 国内监管与政策对液态奶行业的影响分析
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【第二部分 行业环境与全球市场】
第三章 2020-2024年中国液态奶行业发展环境分析
第一节 中国宏观环境与对液态奶行业的影响分析
一、中国宏观经济环境
二、中国宏观经济环境对液态奶行业的影响分析
第二节 中国社会环境与对液态奶行业的影响分析
第三节 中国对外贸易环境与对液态奶行业的影响分析
第四节 中国液态奶行业投资环境分析
第五节 中国液态奶行业技术环境分析
第六节 中国液态奶行业进入壁垒分析
一、液态奶行业资金壁垒分析
二、液态奶行业技术壁垒分析
三、液态奶行业人才壁垒分析
四、液态奶行业品牌壁垒分析
五、液态奶行业其他壁垒分析
第七节 中国液态奶行业风险分析
一、液态奶行业宏观环境风险
二、液态奶行业技术风险
三、液态奶行业竞争风险
四、液态奶行业其他风险
第四章 2020-2024年全球液态奶行业发展现状分析
第一节 全球液态奶行业发展历程回顾
第二节 全球液态奶行业市场规模与区域分布情况
第三节 亚洲液态奶行业地区市场分析
一、亚洲液态奶行业市场现状分析
二、亚洲液态奶行业市场规模与市场需求分析
三、亚洲液态奶行业市场前景分析
第四节 北美液态奶行业地区市场分析
一、北美液态奶行业市场现状分析
二、北美液态奶行业市场规模与市场需求分析
三、北美液态奶行业市场前景分析
第五节 欧洲液态奶行业地区市场分析
一、欧洲液态奶行业市场现状分析
二、欧洲液态奶行业市场规模与市场需求分析
三、欧洲液态奶行业市场前景分析
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第六节 2025-2032年全球液态奶行业分布走势预测
第七节 2025-2032年全球液态奶行业市场规模预测
【第三部分 国内现状与企业案例】
第五章 中国液态奶行业运行情况
第一节 中国液态奶行业发展状况情况介绍
一、行业发展历程回顾
二、行业创新情况分析
三、行业发展特点分析
第二节 中国液态奶行业市场规模分析
一、影响中国液态奶行业市场规模的因素
二、中国液态奶行业市场规模
三、中国液态奶行业市场规模解析
第三节 中国液态奶行业供应情况分析
一、中国液态奶行业供应规模
二、中国液态奶行业供应特点
第四节 中国液态奶行业需求情况分析
一、中国液态奶行业需求规模
二、中国液态奶行业需求特点
第五节 中国液态奶行业供需平衡分析
第六节 中国液态奶行业存在的问题与解决策略分析
第六章 中国液态奶行业产业链及细分市场分析
第一节 中国液态奶行业产业链综述
一、产业链模型原理介绍
二、产业链运行机制
三、液态奶行业产业链图解
第二节 中国液态奶行业产业链环节分析
一、上游产业发展现状
二、上游产业对液态奶行业的影响分析
三、下游产业发展现状
四、下游产业对液态奶行业的影响分析
第三节 中国液态奶行业细分市场分析
一、细分市场一
二、细分市场二
第七章 2020-2024年中国液态奶行业市场竞争分析
第一节 中国液态奶行业竞争现状分析



观研报告网 www.chinabaogao.com

一、中国液态奶行业竞争格局分析
二、中国液态奶行业主要品牌分析
第二节 中国液态奶行业集中度分析
一、中国液态奶行业市场集中度影响因素分析
二、中国液态奶行业市场集中度分析
第三节 中国液态奶行业竞争特征分析
一、企业区域分布特征
二、企业规模分布特征
三、企业所有制分布特征
第八章 2020-2024年中国液态奶行业模型分析
第一节 中国液态奶行业竞争结构分析（波特五力模型）
一、波特五力模型原理
二、供应商议价能力
三、购买者议价能力
四、新进入者威胁
五、替代品威胁
六、同业竞争程度
七、波特五力模型分析结论
第二节 中国液态奶行业SWOT分析
一、SWOT模型概述
二、行业优势分析
三、行业劣势
四、行业机会
五、行业威胁
六、中国液态奶行业SWOT分析结论
第三节 中国液态奶行业竞争环境分析（PEST）
一、PEST模型概述
二、政策因素
三、经济因素
四、社会因素
五、技术因素
六、PEST模型分析结论
第九章 2020-2024年中国液态奶行业需求特点与动态分析
第一节 中国液态奶行业市场动态情况
第二节 中国液态奶行业消费市场特点分析
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一、需求偏好
二、价格偏好
三、品牌偏好
四、其他偏好
第三节 液态奶行业成本结构分析
第四节 液态奶行业价格影响因素分析
一、供需因素
二、成本因素
三、其他因素
第五节 中国液态奶行业价格现状分析
第六节 2025-2032年中国液态奶行业价格影响因素与走势预测
第十章 中国液态奶行业所属行业运行数据监测
第一节 中国液态奶行业所属行业总体规模分析
一、企业数量结构分析
二、行业资产规模分析
第二节 中国液态奶行业所属行业产销与费用分析
一、流动资产
二、销售收入分析
三、负债分析
四、利润规模分析
五、产值分析
第三节 中国液态奶行业所属行业财务指标分析
一、行业盈利能力分析
二、行业偿债能力分析
三、行业营运能力分析
四、行业发展能力分析
第十一章 2020-2024年中国液态奶行业区域市场现状分析
第一节 中国液态奶行业区域市场规模分析
一、影响液态奶行业区域市场分布的因素
二、中国液态奶行业区域市场分布
第二节 中国华东地区液态奶行业市场分析
一、华东地区概述
二、华东地区经济环境分析
三、华东地区液态奶行业市场分析
（1）华东地区液态奶行业市场规模
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（2）华东地区液态奶行业市场现状
（3）华东地区液态奶行业市场规模预测
第三节 华中地区市场分析
一、华中地区概述
二、华中地区经济环境分析
三、华中地区液态奶行业市场分析
（1）华中地区液态奶行业市场规模
（2）华中地区液态奶行业市场现状
（3）华中地区液态奶行业市场规模预测
第四节 华南地区市场分析
一、华南地区概述
二、华南地区经济环境分析
三、华南地区液态奶行业市场分析
（1）华南地区液态奶行业市场规模
（2）华南地区液态奶行业市场现状
（3）华南地区液态奶行业市场规模预测
第五节 华北地区液态奶行业市场分析
一、华北地区概述
二、华北地区经济环境分析
三、华北地区液态奶行业市场分析
（1）华北地区液态奶行业市场规模
（2）华北地区液态奶行业市场现状
（3）华北地区液态奶行业市场规模预测
第六节 东北地区市场分析
一、东北地区概述
二、东北地区经济环境分析
三、东北地区液态奶行业市场分析
（1）东北地区液态奶行业市场规模
（2）东北地区液态奶行业市场现状
（3）东北地区液态奶行业市场规模预测
第七节 西南地区市场分析
一、西南地区概述
二、西南地区经济环境分析
三、西南地区液态奶行业市场分析
（1）西南地区液态奶行业市场规模
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（2）西南地区液态奶行业市场现状
（3）西南地区液态奶行业市场规模预测
第八节 西北地区市场分析
一、西北地区概述
二、西北地区经济环境分析
三、西北地区液态奶行业市场分析
（1）西北地区液态奶行业市场规模
（2）西北地区液态奶行业市场现状
（3）西北地区液态奶行业市场规模预测
第九节 2025-2032年中国液态奶行业市场规模区域分布预测
第十二章 液态奶行业企业分析（随数据更新可能有调整）
第一节 企业一
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第二节 企业二
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第三节  企业三
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
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（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第四节  企业四
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第五节  企业五
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第六节  企业六
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
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四、公司优势分析
第七节  企业七
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第八节  企业八
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第九节  企业九
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
第十节  企业十
一、企业概况
二、主营产品
三、运营情况
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（1）主要经济指标情况
（2）企业盈利能力分析
（3）企业偿债能力分析
（4）企业运营能力分析
（5）企业成长能力分析
四、公司优势分析
【第四部分 展望、结论与建议】
第十三章 2025-2032年中国液态奶行业发展前景分析与预测
第一节 中国液态奶行业未来发展前景分析
一、中国液态奶行业市场机会分析
二、中国液态奶行业投资增速预测
第二节 中国液态奶行业未来发展趋势预测
第三节 中国液态奶行业规模发展预测
一、中国液态奶行业市场规模预测
二、中国液态奶行业市场规模增速预测
三、中国液态奶行业产值规模预测
四、中国液态奶行业产值增速预测
五、中国液态奶行业供需情况预测
第四节 中国液态奶行业盈利走势预测
第十四章 中国液态奶行业研究结论及投资建议
第一节 观研天下中国液态奶行业研究综述
一、行业投资价值
二、行业风险评估
第二节 中国液态奶行业进入策略分析
一、目标客户群体
二、细分市场选择
三、区域市场的选择
第三节 液态奶行业品牌营销策略分析
一、液态奶行业产品策略
二、液态奶行业定价策略
三、液态奶行业渠道策略
四、液态奶行业推广策略
第四节 观研天下分析师投资建议
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